HUISKRANT

/ORGBEDRIJF
RIVIERENLAND

o0
—OQ-
\._'O'Q

e
oy

Woonzorgcentrum Bosbeekhof
Mei1 2025

puejuaJtaiAly J1upagbioz Ina3da4ip usawable ‘Jneqgaq 189D 'NA




2

EDITORIAAL

Inhoud

Pagina

3 Voorwoord
4 Schilderijen Frans Jacobs

5 Fotocollectief stelt tentoon
6 Terugblik: Herdenkingsmoment

7 Herdenkingsplekje -Troostplek

8 Sprookje van de meiklokjes
9 Uitstap Scherpenheuvel

10-12 Terugblik: Samen in beweging tegen vallen

13 Terugblik: Paaspret voor jong en oud

14-15 Terugblik: Minister Gennez op bezoek

16 Nieuw aaiteam

16 Avondopening Brasserie
17 Wijziging kapper

17 Misvieringen

18 TIjsjes in De Plek

19 Familierestaurant

20-21 Jarigen van mei

21 Wij verwelkomen

22 Wij namen afscheid

22 Einde tewerkstelling

23 Nieuw gezicht in Boshoek

24 Koen met pensioen

25 Koen geeft de fakkel door aan Gerry
26 65 jaar liefde

27 Terugblik: Genieten -Muziekbingo in Boshoek
28-29 Activiteiten in LDC De Plek
30-31 Niet te missen

32 Week van de diversiteit



EDITORIAAL 3

Voorwoord

Beste lezer,

Alles staat volop in bloei, de dagen zijn langer en
{e -4 de zon laat zich steeds vaker zien. Heel uitnodi-

/ gend om naar buiten te gaan, frisse lucht op te
snuiven en te genieten van de kleine dingen: een
bloesem in de tuin, het gezang van vogels of een warm gesprek op het
terras.

We zetten onze nieuwe initiatieven om mensen samen te brengen de
volgende maanden verder. Naast het familierestaurant en de avond-
opening van de brasserie is er deze maand ook een buurtquiz waarop
iedereen welkom is. Ook ons terras nodigt bij mooi weer uit om af te
spreken en te genieten van een lekker ijsje.

Dat we in het woonzorgcentrum niet stilzitten kan je verder in dit
krantje lezen. Je vindt er foto’s van voorbije momenten zoals het be-
zoek van de minister, nieuws van de wijken en de komende activitei-
ten. Er is van alles te beleven. Hou zeker ook de infoborden in de wij-
ken in het oog.

Geniet van elkaar en de gezellige momenten samen.

Veel leesplezier.

Maddy Van den Bergh
directeur
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Schilderijen Frans Jacobs

Frans Jacobs erfde zijn
schilderstalent van zijn
vader. De vader van
Frans schilderde regel-
matig vanachter de
Leuvense stoof. En
Frans dacht “dat moet
ik toch ook kunnen” en
z0 begon hij eerst post-
kaarten te schilderen. " z

In zijn klas op school hing de muur vol van dergelijke schilderijtjes van
Frans. Frans vertelt verder: ‘Toen ik 16 jaar was begon ik huizen en
landschappen te schilderen. De mensen vroegen me om hun huis of
hoeve te schilderen. Zo verdiende ik een extra centje.” Frans schilder-
de voor Malvine haar hoeve met paard en ploeg toen ze in Bonheiden
woonde. Dit schilderij hangt in de Dorpsstraat. Na zijn huwelijk met
Maria heeft Frans twee jaar op zondag aan de kunstacademie in Me-
chelen gezeten. 'De leraar was regelmatig dronken, dus de lessen gin-
gen niet altijd door.” Frans heeft ook eens een schilderswedstrijd ge-
wonnen die georganiseerd was door het gemeentebestuur. ‘30 jaar
geleden ben ik 10 jaar voorzitter geweest van de schilderskring in Duf-
fel. Iedereen kon werken binnenbrengen en er waren regelmatig wed-
strijden.” Frans heeft in zijn leven meer dan 100 schilderijen gemaakt.
Een deel van zijn collectie stelt hij nu tentoon in de Dorpsstraat en in
de Foyer (eerste verdiep Idc).

fOp maandag 19 mei om 10u30 heffen we een glas ter ere van
Frans en zijn tentoonstelling in de Dorpsstraat. Na deze tentoon-
stelling verhuist een deel van de werken naar wijk Boshoek, waar

Kze een permanente plaats krijgen. Iedereen welkom!

~N
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Fotocollectief stelt tentoon
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Een fototentoonstelling over zien, stilstaan en voelen, van 26
mei tot en met 24 augustus.

Welkom bij deze fototentoonstelling, waar elk beeld een pauze is in de
stroom van tijd.

Momenten die normaal gesproken voorbijgaan zonder dat we ze écht
zien, vastgelegd door het oog van de fotograaf en nu gedeeld met jou,
de kijker.

Deze beelden vertellen geen grote verhalen, ze fluisteren. Ze nodigen
uit om dichterbij te komen, om stil te staan, om te voelen wat anders
verloren zou gaan. Soms zijn ze scherp, soms dromerig, soms confron-
terend, soms troostend.

Maar altijd eerlijk, altijd echt.
Of het nu gaat om lichtinval op
een verlaten straat, een blik in
iemands ogen of het ritme van
de natuur.

De foto's hier laten zien hoe rijk
en gelaagd de wereld is, als we
even ophouden met haasten.
Neem de tijd, laat je ogen dwalen. Laat de beelden iets in jou raken. En
wie weet zie je straks de wereld buiten net een beetje anders.
Deelnemende fotografen.: Alex Budlts, Bob De Mulder, Mie-Rose Dejonckheere,
Peter Van Bree, Hilde Van Hool, Paul Vercammen, Tilly Verrelst en Theo Winckel-

marns.
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Herdenkingsmoment

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Op 3 april kwamen we samen om de overleden bewoners van het afge-
lopen jaar te herdenken. Ook dit jaar had het Palliatief Support Team
(PST) voor een mooi moment gezorgd.

Julie is lid van het PST en vertelt: ‘We wandelden
met zijn allen naar de vijver aan het gemeente-
huis. Daar werden de stenen met de namen van
de overledenen afgeroepen. Iemand van de fami-
lie kon deze steen in het windlicht plaatsen. Dit
windlicht krijgt nadien een plekje in Den Hof. In &
het woonzorgcentrum werden de foto's met naam ;
voorgelezen, waarna de familieleden een kaars |
mochten aansteken ter nagedachtenis.

Als Palliatief Support Team hechten wij veel waarde aan het persoonlijk
contact met de families en vinden we het belangrijk om samen met hen
de bewoners op een betrokken manier te herdenken.
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Germaine Jegers, bewoner van Hoogdonk, volgde ook de viering. 'Het
herdenkingsmoment was prachtig. Buiten werden kaarsjes aangestoken
ter nagedachtenis van de overledenen. Het koor bracht een passende
muzikale omkadering en de voorgelezen teksten waren ontroerend. Ik
ben dankbaar dat mijn vriendin op zo'n warme manier herdacht werd.’
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Herdenkingsplekje

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Misschien is het je al opgevallen. Sinds kort hebben we in de Dorps-
straat een herdenkingsplekje ingericht. Lut, Sonja en Liesbeth zorgden
voor de uitwerking van het idee. Samen met Gerry, onze nieuwe techni-
sche medewerker, maakten ze er iets moois van.

Overlijdensberichten van bewoners krijgen er gedurende twee weken
een plaatsje. Op deze manier willen we er voor zorgen dat iedereen op
de hoogte is en bieden we de mogelijkheid om de overledene te geden-

ken.
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Bij de inrichting van het park willen we ook een troostplek voorzien.
Een troostplek is een stille plek in het groen waar je naartoe kan gaan
om even stil te staan, troost te zoeken of tot rust te komen. Je kan er
je dierbare gedenken. Deze plek is voor iedereen uit de buurt toegan-
kelijk. Hoe dit er uit zal zien moeten we nog bepalen.

Heb je interesse om hieraan mee te werken? Laat dit dan weten
aan het onthaal, dan nodigen we je uit voor de eerste bijeenkomst.
Bewoners van het woonzorgcentrum, buurtbewoners, familie... , ieder-
een is welkom.
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Sprookje van de meiklokjes

Mei is de maand van de meiklokjes. Wist je ook
dat er hierover een sprookje bestaat?

bos feest. Moe van het dansen, zingen en drinken
hingen ze hun bekertje aan de grassprieten en '
gingen ze als in een roes terug naar huis. Aan de
bekertjes dachten ze niet meer. De bosgeest, verantwoordelijk voor orde
en netheid in het bos, werd heel boos. Dat was al te gortig! Om de
feestvierders te straffen en om de situatie zoveel mogelijk te redden,
plakte hij de bekertjes vast aan de sprietjes en liet aan de voet twee bla-
deren groeien. De bekertjes werden schattige meiklokjes die in het
Frans ook wel gobelets de fée worden genoemd. De klokjes bloeiden
nog lang en weelderig.

.1 Meiklokjes, een leuke attentie

, De traditie wil dat je op 1 mei meiklokjes aan-
biedt aan je vrienden. Dat komt goed uit, want
1 mei is ook een vrije dag. De meiklokjes, of-
wel lelietjes-van-dalen, zijn typische voor-
jaarsbloemen die uitgedeeld worden om het einde van de winter te vie-
ren en voorspoed te wensen aan de gelukkige ontvanger.

Oude traditie

Het schijnt dat het gebruik teruggaat tot 1561, waarin Charles IX de le-
lietjes-van-dalen ontvangt als 'porte-bonheur'. Hij besluit daarop om
voortaan elk jaar meiklokjes aan te bieden aan de dames van het hof.
Vanaf het begin van de twintigste eeuw wordt het gebruik gekoppeld
aan de eerste mei, dag van de arbeid (ingesteld op 1889). Een andere
traditie is die van de 'Bal des muguets': jongeren organiseerden bals
waar de ouders niet mochten komen. De meisjes waren in het wit ge-
kleed, de jongemannen droegen een meiklokje op hun kostuum. Daarom
wordt het meiklokje ook wel met 'rencontres amoureuses' geassocieerd.
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Uitstap: Scherpenheuvel

Ook dit jaar gaan we in mei, Maria-maand, weer op uitstap naar het
bedevaartsoord in Scherpenheuvel. Elke wijk gaat op een ander moment.

Wil je graag mee? Vul dan het inschrijvingsformulier in dat je ontvangen hebt van
de begeleiders wonen en leven.

Als je een begeleider hebt, ben je zeker dat je mee kan gaan. Lukt dat niet
meteen, dan doen wij ons best om iemand te voorzien.

DATA:

e woensdag 14 mei: Hoogdonk

« maandag 19 mei: Tuinwijk

e« woensdag 21 mei: Boshoek
DAGPROGRAMMA:

e 10u vertrek

e 12u middaglunch in WZC OLV Ster der zee

o Bezoek bedevaartsoord

e 16u terugkeer naar huis

e Aankomst: 17u
KOSTPRIJS:

o € 25 per persoon inclusief 1 begeleider (incl. middagmaal en vervoer,
extra uitgaven ter plaatse niet inbegrepen)

o extra begeleider betaalt €10
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SAMEN IN BEWEGING TEGEN VALLEN

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

De Week van de Valpreventie zit er weer op en het was een week
vol energie, beweging en bewustwording. Met wandelen, beweegactivi-
teiten en toegankelijke info over valpreventie hebben we samen
stilgestaan bij het belang van veilig blijven bewegen.

TESTKAMER

Op dinsdag 25 april kregen de bewoners de kans om in onze testka-
mer hun evenwicht en kracht te laten testen door onze kinesisten.
De oefeningen waren laagdrempelig, leerzaam en gaven deelnemers
inzicht in hun fysieke conditie.
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ZITNETBAL WEDSTRIJD

Wat een sfeer! Team bewoners nam het sportief op tegen team me-
dewerkers in een spannend zitnetbaltornooi.

Er werd gelachen, gestreden en vooral genoten — een mooie mix van
beweging en plezier!
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GEZONDE WANDELING

Het weer zat niet helemaal mee, maar dat hield ons niet tegen.
Met regenjassen en goed humeur stapten we de 3 km af. Onderweg
waren er leuke en leerzame opdrachten over valpreventie, met als
hoogtepunt een bezoek aan de Buitenspeeldag van de gemeen-
te, een vrolijke tussenstop vol plezier. Een warme dankjewel aan de
vrijwilligers die hun garage openstelden onderweg zodat we even
droog zaten en konden opwarmen met een warm drankje, een welgeko-
men halte. En een speciale dank aan OKRA, die mee kwam helpen, zo-
dat meer bewoners konden deelnemen aan de wandeling.
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De kindjes van het 1ste leerjaar van de GLOC kwamen langs voor een
vrolijke sessie zitturnen samen met de bewoners. Er werd volop bewo-
gen, gelachen en genoten. Een mooie actieve verbinding tussen jong
en oud!
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VALPREVENTIE KWIS

Als actieve afsluiter van de Week van de Valpreventie was er een
boeiende valpreventie kwis. Deelnemers gingen enthousiast aan de
slag met vragen en opdrachten die niet alleen het brein prikkelden,
maar ook aanzetten tot beweging en bewustwording.
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ESCAPE ROOM: TRAP NIET IN DE VAL

Niet alleen de bewoners werden op een actieve manier bewust gemaakt
van valrisico’s. Ook de medewerkers gingen weer de uitdaging aan. Vier
teams: Tuinwijk, Boshoek, Hoogdonk en Centraal - keuken - facilitair
namen het tegen elkaar op in een spannende escape room vol
samenwerking, denkwerk en plezier.

En de grote winnaars? Team Centraal -Keuken -Facilitair, sleept dit
jaar trots de Valpreventie Doorgeefbeker in de wacht! Ze worden
verwend met een lekker gezond ontbiit.

o — *
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Paaspret voor jong en oud

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Op donderdag 18 april verzamelden kinderen, kleinkinderen en achter-
kleinkinderen van bewoners, familieleden, personeelsleden én kinderen
uit het dorp zich om samen paaseitjes te rapen.

De namiddag begon creatief in de brasserie: de kinderen knutselden vol
enthousiasme samen met de bewoners prachtige paasmandjes. Daarna
volgde het hoogtepunt van de dag: met minstens evenveel plezier gooi-
den onze bewoners de paaseitjes uit hun ramen. De kinderen renden
vrolijk rond om er zoveel mogelijk te verzamelen, terwijl de bewoners
alles vanachter de ramen van de leefruimte mee konden volgen. Als af-
sluiter mochten de kinderen in de verschillende wijken échte chocolade-
eitjes gaan ophalen. Het was een warme, vrolijke namiddag waarin ge-
neraties elkaar ontmoetten en samen genoten.
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Minister Gennez op bezoek

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Op 29 april mochten we Vlaams minister van Welzijn Caroline Gennez

verwelkomen in Bosbeekhof. De minister bracht ons een bezoek op initi-

atief van de Koning Boudewijnstichting

(KBS). De KBS ondersteunt woonzorgcen-

tra die zich willen omvormen tot ‘Tubbe-

4 Huizen'. Eerst kreeg zij toelichting over

Tubbe door de 10 Tubbe-ambassadeurs in

. Vlaanderen, waarvan onze directeur,

Sa Maddy Van den Bergh, er één is.

Een Tubbe-huis is meer dan een woon-

zorgcentrum. Het is een leefhuis, geinspi-

reerd op de Scandinavische aanpak, waar

bewoners, hun familie én het personeel TUth

samen het dagelijks leven vormgeven.

Wzc Bosbeekhof mag zich sinds enkele ja-

ren een ‘Tubbe-huis’ noemen. We zetten in op inspraak, verbinding en

levenskwaliteit. Dit alles om er voor te zorgen dat het wzc een plek is

waar het goed wonen en werken is.

Jacqueline was gastvrouw van dienst en

g nam de minister mee op sleeptouw. 'De
minister toonde belangstelling in de

ﬁ werking van het wzc. Het was een aan-
gename ontmoeting’, vertelt Jacqueline.

Minister Gennez maakte in de Dorps-
straat kennis met Frans, wiens schilderij-
en er opgehangen werden. Ook hij was
aangenaam verrast door het warme con-
tact.
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In Boshoek sprak de minis-
ter met bewoners en mede-
werkers over hoe we samen
bouwen aan warmere, men-
F= sclijkere ouderenzorg.

Ze nam de tijd om tussendoor nog een
babbeltje te slaan.

~ Als aandenken aan haar bezoek gaf Fons
. de minister nog een pakketje van ons
- huisbier cadeau.

(Foto’s gemaakt door Jo Exelmans)

We hopen dat de minister bij haar beleidskeuzes nog regelmatig terug-
denkt aan haar bezoek aan ons Tubbe-huis!

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Gastvrouwen - gastheren gezocht

Zie je het wel zitten om net als Jacqueline rondleidingen te

verzorgen in het woonzorgcentrum? Je deelt je eigen erva-

ringen over het leven en wonen in Bosbeekhof. Het verhaal
van een bewoner is immers zoveel meer waard.

Laat dan zeker iets weten aan Liesbeth Paredis, woonzorg-
coach. Zij helpt je graag verder op weg om een echte gast-
vrouw of gastheer te worden.

Eerste bijeenkomst op

maandag 26 mei om 14u in zaal Jasmijn, le verdiep
De Plek
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Nieuw Aai-team

In de vorige huiskrant kon je lezen dat onze aai-hond Emma ‘met pen-
sioen’ gegaan is. Tijd dus om te zoeken naar een nieuw aai-team.

Vzw AAP die de aai-teams selecteert en begeleidt
bracht ons goed nieuws. Op vrijdag 9 mei om

~ 10u komen Karen en haar hond ‘James’ op bezoek
. in het woonzorgcentrum. Als het klikt kunnen we

weer genieten van hele fijne bezoekjes. Duimen
maar!

(4

Waar mens en dier
elkaar vinden.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Sinds 23 april is onze brasserie ook open op

. woensdagavond van 18u tot 20u. Onze eerste
I/ gasten genoten al van een avondje gezellig sa-
=MEs: menzijn.
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Wijziging kapper

Eind april nam Carine, de kapster, afscheid van haar job in Bosbeekhof.
Ze gaat een nieuwe uitdaging aan in een eigen kapsalon in Mechelen.

Dit betekent dat de firma 'LAur, die het kapsalon
verzorgen in het woonzorgcentrum, op zoek ging
naar een nieuwe kapster.

Vanaf mei zal Chantal zorgen voor de nette kap-
sels. Zij heeft al heel wat ervaring in de kappers-
branche. Kom zeker eens kennismaken op woens-
dag of vrijdag.

Een afspraak maken kan via het ver-
trouwde mailadres:

kapsalonbosbeekhof@laur.be

Je kan ook altijd langsgaan om een af-
spraak te maken.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Misvieringen:
Zondag 4 mei om 11 uur
Zondag 18 mei om 11 uur

Hemelvaart: donderdag 29 mei om 16 uur
telkens in zaal Klaproos
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IJ]sjes in De Plek

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ZORGBEDRIJF
RIVIERENLAND

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Coupe Dame Blanche: 3 bollen vanille-
ijs, chocoladesaus en slagroom ~ € 5

Coupe Brésilienne: 2 bollen mokka-ijs, 1
bol vanille, karamelsaus, brésiliennenootjes
en slagroom ~ € 6

IN BRASSERIE DE PLEK
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Familierestaurant

Elke 2¢ zaterdag van de maand kan een bewoner familie of vrienden
uitnodigen om samen met hem of haar te komen eten in de Brasserie
en een gezellige middag door te brengen. Een maaltijd kost 15 EUR
voor volwassenen en 8,5 EUR voor kinderen tussen 6 en 12
jaar. Hiervoor krijg je soep, een hoofdschotel en een dessert. Je kan
ook kiezen voor een vegetarische hoofdschotel, te melden bij de in-
schrijving. Bewoners schuiven gratis aan. Deze dag staat los van het
buurtrestaurant, waar familie ook tijdens weekdagen kan reserveren.
Het familierestaurant in mei gaat door op zaterdag 10 mei.

T
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In juni kan je reserveren voor zaterdag 14 juni. Reserveren kan tot
maandag 9 juni.

m)teer alvast de volgende restaurantdagen in je agenda: \
14 juni
12 juli
9 augustus
13 september
11 oktober
8 november

\ 13 december /
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Jarigen van mei

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Jacky Paridaens — 1 mei - 88 jaar

Mariette Deltour - 23 mei - 98 jaar
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Lisette Van Engeland - 28 mei - 89 jaar

Nadette Volkaerts - 30 mei - 72 jaar
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Wij namen afscheid van...

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Marietta Verrept ﬁ” N
Geboren op 24 april 1930 in Sint-Katelijne-Waver ﬁeg;;g;;;;;g

——

en overleden in het wzc op 1 april 2025

Jan Willems
Geboren op 1 juni 1935 in Ravels
en overleden in het wzc op 14 april 2025

Maria Hanefstingels
Geboren op 23 november 1938 in Duffel
en overleden in het wzc op 25 april 2025

Mildred Jacobs
Geboren op 4 september 1934 in Sint-Katelijne-Waver
en overleden in het wzc op 27 april 2025

Jozefina Mol
Geboren op 14 september 1939 in Duffel
en overleden in het wzc op 29 april 2025

Einde tewerkstelling

Twee collega’s kozen voor een andere uitdaging in hun job:
Hafida El Khachari, zorgkundige van Boshoek
Katja Didenko, verpleegkundige van Tuinwijk

We wensen hen veel succes toe in hun verdere
loopbaan.
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Nieuw gezicht in Boshoek

Vanaf 12 mei kan je Ann Andries tegenkomen. Zij zal als zorgkundige
werken in Boshoek. Ze is heel blij dat ze zich kan voorstellen zodat jul-
lie haar op deze manier al een beetje beter kunnen leren kennen.

‘Ik ben Ann, 58 jaar, en ik woon inmiddels al
tien jaar in Sint-Katelijne-Waver. Ik ben trotse
mama van twee dochters (32 en 36) en fiere
oma van mijn kleindochter Juliette van zes —
mijn grote oogappel! In mijn vrije tijd sta ik
graag op het padelveld om actief bezig te blij-
| ven.

Na meer dan dertig jaar in de zorg, waarvan
dertien jaar in een wzc Nijlen, heb ik onlangs
bewust gekozen om dichter bij huis te werken.
.1 Over Bosbeekhof had ik alleen maar positieve
dingen gehoord en zo ben ik hier terechtgeko-
men. Ik ben heel blij met deze nieuwe stap!

Zorgen voor anderen zit in mijn hart. Ik haal veel voldoening uit mijn
werk en geef elke dag 100% van mezelf om de beste zorgen te verle-
nen.

Ik kijk er ontzettend naar uit om hier te starten en jullie allemaal beter
te leren kennen. Tot binnenkort!
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Koen met pensioen

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Koen Vetters, onze all-round klusjesman en technieker, ging met pensi-
oen. Ook al was hij de laatste maanden buiten strijd na een ski-
ongeval, hij vierde samen met bewoners, medewerkers en vrijwilligers
zijn afscheid. Zijn collega’s hadden een kwis opgesteld met doe-
opdrachten. Alle aanwezigen konden zo meer te weten komen over
Koen. We weten nu alvast dat zijn staartje bijna 20 cm lang is!

Op welke vakantiebestemming is deze foto 7-'
genomen? = f@’ 1
QA= Zuid Afrika 7 2
'
0B = Egypte { 1
|

0 C =Marokko
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Koen geeft de fakkel door aan Gerry

Vlugger dan verwacht stapte Gerry Laureys in de grote schoenen van Koen.
Hij stelt zichzelf graag aan jullie voor.

‘Tk werkte 38 jaar in de bouwsector als schrijnwerker-keukenplaatser. Door
omstandigheden moest mijn werkgever de boeken neerleggen waardoor ik
zonder werk kwam te zitten. Ik ging op zoek naar iets anders want had het
allemaal wat gezien in ‘den bouw’. Ik voelde ook aan mijn lichaam dat het
zware werk zijn tol begon te eisen. Een nieuwe uitdaging was welkom. De
vacature voor technisch medewerker in Zorgbedrijf Rivierenland sprak me
wel aan. Ik werk graag voor en met mensen, ben een sociaal dier en heb
een brede technische achtergrond. Blijkbaar kon ik de jury overtuigen tij-
dens mijn sollicitatie. Ik mocht beginnen in Bosbeekhof, maar eerst moest ik
nog even meewerken in wzc Hof van Egmont om een aantal afwezige colle-
ga’s te vervangen. Ik ben onder de indruk van de medewerkers in de zorg,
die zelfs onder moeilijke omstandigheden het beste van zichzelf geven voor
de bewoners. Na afloop zou ik 3 weken meedraaien met Koen om het reilen
en zeilen van Bosbeekhof onder de knie te krijgen. Dat was het plan, maar
de drie weken werden uiteindelijk 4 dolle dagen. Door een ski-ongeval was
Koen geveld en genoodzaakt om thuis te blijven. Wanneer het werk erop zit
ben ik nog actief in Itegem waar ik woon. Ik
stond mee aan de wieg van de mannengilde. Wij
organiseren een kermisloop voor kinderen, een
footloose party voor jongeren, koken voor man-
nen, een kerstspel met levende figuranten en nog ’
heel wat meer. Daarnaast kan ik mijn hartje op-
halen met het sleutelen aan mijn oude wagen. Ik
kijk ook uit naar de reizen met mijn gezin. En dat
zijn actieve vakanties. Soms gaan we op citytrip,
maar wandelen in de Pyreneeén, Dolomieten en
Karinthié staat ook op het programma.

Ik ga mijn best doen om van Bosbeekhof een
mooie thuis te maken voor de bewoners en een fijne werkplek voor mijn
nieuwe collega's.’
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65 jaar liefde

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

In de Tuinwijk werd op feestelijke wijze stilgestaan
bij een bijzondere mijlpaal: Esther en Juul vierden
hun 65-jarig huwelijksjubileum. Samen met hun
dochter en schoonzoon genoten ze van een heerlijk
diner, waarbij woonassistente Johina zorgde voor
een prachtig versierde tafel. De sfeer zat er goed in
en samen met de medebewoners werd het glas ge-
heven op het briljanten paar.

Na het feestelijke diner trok de familie zich terug naar Juuls apparte-
ment, waar ze hoog bezoek ontvingen: de burgemeester en schepenen
kwamen persoonlijk langs om het echtpaar extra in de bloemetjes te
zetten en hun gelukwensen over te brengen. Een onvergetelijke dag vol
warmte, liefde en erkenning voor 65 jaar samen zijn.
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Genieten

April gaf enkele prachtige dagen.
En dan profiteren we ervan om te [
gaan wandelen. -
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Do 1 mei

Vrij 2 mei

Ma 5 mei

Di 6 mei

Wo 7 mei

Vrij 8 mei

Di 12 mei

Do 15 mei

Do 15 mei

Vrij 16 mei

Activiteiten mei

Feest van de arbeid: geen restaurant.
De brasserie is open van 14 tot 17 uur.

14-15 u: Stoelyoga: Les in zaal Offendonk. Inschrijven

en betalen aan onthaal voor de les. Draag soepele kledij.
Prijs: € 7

13-14.30 u: Bibliotheek - Marc van de BIB komt langs.
Je kan boeken ontlenen in De Brasserie.

14-16 u: Kaartclub in de Brasserie.

14.30-16 u: Familiebingo - Iedereen is welkom, ook
kinderen. Er zijn leuke prijzen te winnen. In De Brasserie.
Prijs: € 1/kaart

14-15 u: Stoelyoga: Les in zaal Offendonk. Inschrijven
en betalen aan onthaal voor de les. Draag soepele kledij.
Prijs: € 7

14-16 u: Kaartclub in de Brasserie.

14.30-16.30: Lekkers in De Plek - Verse ijscoupes met
aardbeien en slagroom. In De Brasserie.

Prijs: € 6

19.30u: Filmavond ‘Les dames Blanches’ - Een wes-
ters zicht op ouderenzorg. In De Brasserie. Gratis

14-15 u: Stoelyoga: Les in zaal Offendonk. Inschrijven

en betalen aan onthaal voor de les. Draag soepele kledij.
Prijs: € 7
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Do 22 mei

Vrij 23 mei

Vrij 23 mei

Di 27 mei

Do 29 mei

Vrij 30 mei

Vrij 30 mei

14.30-16.30 u: Muziekoptreden Mechels senioren
orkest - De mooiste melodieén in een modern jasje. In
De Brasserie. Gratis

14-15 u: Stoelyoga - Les in zaal Offendonk. Inschrijven
en betalen aan onthaal voor de les. Draag soepele kledij.
Prijs: € 7

19 u: Buurtquiz - Wie wordt de slimste mens van De
Plek? Inschrijven aan onthaal of via
deplek@zbrivierenland.be

Prijs: € 3/persoon

14-16 u: Kaartclub in de Brasserie.

O.L.H. - Hemelvaart - Buurtrestaurant gesloten. Bras-
serie open van 14 tot 17u.

14-15 u: Stoelyoga - Les in zaal Offendonk. Inschrijven
en betalen aan onthaal voor de les. Draag soepele kledij.
Prijs: € 7

18.30-21.30 u: Cafe Dansant - Dansen op de hits van
de 60's-70's-80’s. DJ Lenn is op post. In De Brasserie.

Lokaal

Dienstencentrum
D'E' P|Ek QI'-'I.F..HE.N_:QND

+ Een ludieke quiz in gezelschap van je buren
= € 3 per persoon inclusief een natje en een droogje

+ De teams worden ter plekke ingedeeld volgens het

aantal inschrijvingen


mailto:deplek@zbrivierenland.be
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Lekkers in De Plek:

Verse ijscoupe met aardbeien en slagroom

Vanaf 14.30u tot 16.30 in Brasserie De Plek
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Muziekptreden:
Mechels seniorenorkest

Mo. ZORGBEDRIJF
<e°° RIVIERENLAND

DANSEN OP DE
HITS VAN DE
60's-70's-80's
DJ LENN IS OP
POST

VRIIDAG
30 mei

Vanaf 18.30u tot 21.30u in Brasserie De Plek



gl
/ /ﬁ.-"/Sint—
Katelijne-
Waver

ol von leven

In de week van 12 tot 18 mei vragen we extra aandacht voor diversiteit in
Idc De Plek en wzc Bosbeekhof. Geslacht, etniciteit, seksuele oriéntatie, reli-
gie, gezondheid, cultuur ... maken ons allemaal verschillend van elkaar. Pra-
ten over diversiteit helpt om verbinding te creéren en vooroordelen los te la-
ten. In de brasserie krijg je deze week bij je warme drank een fortune-
koekje met een uitspraak om een gesprek aan te gaan.

Redactiemedewerkers

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Chris Haemels, Jacqueline Bosmans, Jacqueline Sluyts, Ghiléne Lens, Herman Van
Soom, Maddy Van den Bergh, Pascale Adriaensen, Stéphanie Dils, Laura Van Des-
sel, Chris Van Camp, Roza Aerts, Kristiane Vertommen, Hilde Van Riel

4 Redactievergadering A
Maandag 5 mei (zaal Klaproos)
Maandag 2 juni (Boshoek)
S van 11.15 tot 12 uur y

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

© Verantwoordelijke uitgever: Geert Debbaut, alg. directeur
Zorgbedrijf Rivierenland, Wilsonstraat 28, 2860 Sint-Katelijne-Waver
Zorgbedrijf Rivierenland is een welzijnsvereniging en is een

dochtervereniging van Sociaal Huis Mechelen en OCMW Sint-Katelijne-Waver



