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Voorwoord

Beste lezer,

Bij de aanvang van dit nieuwe jaar blikken we met
tevredenheid terug op het afgelopen jaar.

——

2022 was het jaar waarin de bouwwerken beéindigd
werden en we terug meer mogelijkheden kregen om
elkaar en de buurt te ontmoeten. De opening van het lokaal diensten-
centrum speelde hierbij een belangrijke rol.

In 2023 gaan we op de ingeslagen weg verder en willen we de samen-
werking tussen bewoners, familie, medewerkers, vrijwilligers en buurt
nog versterken. We maken van Bosbeekhof ‘the place to be’": gezellig,
bruisend en aangenaam om te vertoeven.

Uit naam van mezelf, de bewoners, de medewerkers en de vrijwilligers
wens ik jou een gelukkig en gezond 2023.

Maddy Van den Bergh
Directeur
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Fundamenten: 4e sessie

Het afgelopen jaar hebben we heel hard gewerkt om onze fundamenten
vorm te geven. Misschien klinkt het nog altijd raar, die ‘fundamenten’.
Daarom graag een woordje uitleg.

Een fundament is een grondbeginsel, een basis waarop iets gebouwd
wordt. Hier betekent het eigenlijk niets anders. Het gaat over de basis
waarop we onze werking in Bosbeekhof verder uitbouwen, een leidraad
voor medewerkers en al wie betrokken is bij ons huis.

Er zijn 8 fundamenten en we hebben er al 6 voorgesteld in de voorbije
sessies die we organiseerden en waar medewerkers, vrijwilligers, bewo-
ners en familie aanwezig waren.

Er resten ons dus nog 2 fundamenten die we graag voorstellen in febru-
ari.

. ‘Trek iets positief aan, dat past altijd’
. Jij en ik ontmoeten elkaar’

Kom jij ook mee denken op welke manier we dit in Bosbeekhof kunnen
waarmaken? Kies één van volgende momenten en schrijf je in aan het
onthaal. Dan voorzien we een plekje voor jou.

Ma. 2 feb. 9u30-12u Do. 9 feb. 18u30-21u

Vrij. 10 feb. 13u30-16u Ma. 13 feb. 13u30-16u

Zeker van harte welkom.
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Kersthappening

De eerste kersthappening in De Plek was een groot succes. Veel volk
en animo en ook heel wat standjes op de kerstmarkt.
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POEZIE

WEEK

VLAANDEREN & NEDERLAND

De poézieweek 2023 start zoals altijd op Gedichtendag, donderdag 26
januari 2023, en loopt t.e.m. woensdag 1 februari 2023.

Poézieweek 2023 viert de vriendschap in al zijn facetten: de vriend-
schap met de buren in de straat of met pennenvrienden ver weg, de
vriendschap van lang geleden of van vorige week op een zonnig terras.
De vriendschap tussen oud en jong en met alle kleuren van de regen-
boog.

Poézie maakt belangrijke momenten tastbaar en alledaagse momenten
kostbaar.

Ook wij lezen gedichten voor in deze week, en sluiten de week af met
een poézienamiddag op 1 februari. Hou deze namiddag zeker vrij!

Bij het zoeken naar gedichten over vriendschap kwamen we terecht bij
Ann Van Dessel. Ann uit Mortsel is dichter en schrijfdocent aan de
SchrijversAcademie in Antwerpen. Zij groeide op in de Stationsstraat in
Sint-Katelijne-Waver en is het petekind van Den Ouden Burgemeester.
Geregeld gaat zij uit eten bij ‘Nonkel Michel’.

Zij schreef Een kei in duren (2012), Toverstroming (2017) en Als de
lucht valt (2021). Samen met de collega-dichters van de Pazzi di Parole
schreef zij Een kier in het rumoer, een bundel vol stiltegedichten (2015)
en Lopen op los zand. gedichten om kanker neer te schrijven (2017). Al-
le bundels werden met zorg uitgegeven door Uitgeverij P Leuven.


https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka
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dichterscollectief Campo Copla. Zij
neemt graag initiatieven om poézie
van het voetstuk te halen en terug
aan de mensen te geven. Want |
poézie is van iedereen. En iedereen is
poEzie.

ik zal

een stoel voor je zetten
koffie met een suikertje
een banaan pellen

een liedje zaaien bij je bed

ik zal de zon breed uitsmeren
op je broodje. hier en daar
wat ronde woorden

door je dagen blazen

ik zal boter op je wonden zijn
zwijgen als warme wind
achter in de zomer

adem voor je halen

Ann Van Dessel
Uit ‘Lopen op los zand’, Uitgeverij P Leuven 2017
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(Voor)lezen, van en voor alle leeftijden
Lezen is goed voor de ontwikkeling van kinderen, maar ook op latere
leeftijd heeft lezen effect. Lezen helpt je geheugen te verbeteren. Le-
zen stimuleert de hersenen, met name het deel van de hersenen dat
helpt bij geheugen en aandacht.

Ergotherapeute Kim ervaart regelmatig in het woonzorgcentrum dat zelf
lezen niet altijd meer mogelijk is als je ouder wordt.

Kim: ‘Samen met de leeftijd gaan vaak de ogen achteruit. Een grootlet-
terboek of een loep kunnen dan een hulpmiddel zijn. Soms is zelfs dat
onvoldoende om nog te kunnen lezen. Een boek vasthouden met han-
den vol artrose kan pijnlijk zijn en de bladzijden van een boek omdraai-
en vereist nog een staaltje fijne vingermotoriek. Dementie zorgt dan
weer voor problemen met de concentratie en het geheugen. Hoe kan je
nog helemaal verdwalen in een spannend boek als je je niet meer herin-
nert wat je in het vorige hoofdstuk gelezen hebt?

Daarom lezen we ook voor. Door voorgelezen te worden, kan je toch
genieten van verhalen. Daarnaast is voorgelezen worden een prettige
dagbesteding. Het geeft ontspanning en sfeer en is vaak een
aanleiding om met elkaar te praten of herinneringen op te ha-
len. Het samen lezen van verhalen of gedichten is ook een heel natuur-
lijke, mooie manier om terug connectie te maken met mensen met de-
mentie.’


https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka
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In het woonzorgcentrum bieden we verschillende mogelijkheden aan
om te lezen en om voorgelezen te worden.

Op de wijken wordt wekelijks de krant voorgelezen om op de hoogte te
blijven van de actualiteit en samen van gedachten te wisselen.

Marc van de bibliotheek komt maandelijks langs met (grootletter-)
boeken in Idc De Plek. Je kan altijd je voorkeur doorgeven.

Jacqueline en Diana, 2 vrijwilligers van het Rode Kruis, [HFlEEE
komen wekelijks rond met de zorgbib op Boshoek § pe.
(maandag) en Hoogdonk (donderdag). Zij maken tijd
voor een goed boek, een leuk gesprek, een extra aan-

Sinds kort mogen we op maandag Willem Verheyden
verwelkomen. Willem is docent bij het conservatorium in
Mechelen en neef van Laura Duynslaeger (Boshoek). Hij
leest voor in zaal Klaproos, tweewekelijks op maandag
van 11.00 tot 11.30 u.

Er bestaan meer dan 10.000 luisterboe-
ken. Zelfs de krant kan je dagelijks be- .I(
luisteren via bv. Kamelego. Lo e
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Willem leest voor

Alles wordt weer in gereedheid gebracht om een gezellig hoekje te cre-
éren in de Klaproos. Het is tijd voor “Willem leest voor”.

Een antieke fauteuil met geborduurde zitting en grote armleuningen
staan klaar op het tapijt voor Willem. Een nostalgische staande lamp
maakt het plaatje compleet. De zeteltjes uit de Dorpstraat verhuizen
voor even naar de Klaproos. Het wordt weer gezellig!

/‘ Dit tafereel speelde zich vorige maand
, = al 2 keer af. Op 5 december las Wil-
@ lem voor het eerst voor. Bewoners ko-
¥ zen voor de Boerenpsalm van Felix
B Timmermans uit een top 10 van boe-
& kentitels.

Na een korte introductie begon Willem
te vertellen. Iedereen luisterde ge-
boeid naar het verhaal van boer Wortel met zijn tegenslagen. Willem
legt met zijn zachte stem de juiste intonatie. Hierdoor werd het verhaal
levendig. De luisteraars zaten er ontspannen bij en volgden aandach-
tig. Op 19 december kon Willem zijn luisteraars opnieuw boeien. Het
gezelschap nam zelfs uitbreiding.

Willem zal in de toekomst korte verhalen vertellen. Op die manier kan
iedereen goed volgen en is het geen probleem als je er een keertje niet
bij bent.

Bij de luisteraars zit ook Laura, de nicht van Wil-
lem. Zij woont in Boshoek en is fier dat haar neef
komt voorlezen. Voor Laura een bijzonder mo-
ment waar ze enorm van geniet.

Willem komt terug voorlezen op 4, 16 en 30 januari 2023.
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Activiteiten in De Plek:

moet ik hiervoor betalen?

Met de komst van Idc De Plek is het activiteitenaanbod toegenomen voor
de buurt. Naar de toekomst toe zal dit nog verder evolueren.

Alle bewoners van het woonzorgcentrum maken deel uit van deze buurt
en kunnen deelnemen aan de activiteiten die er georganiseerd wor-
den. Soms moet je inschrijven en is er een kleine kost aan verbonden,
vergelijkbaar met een deelname aan een activiteit van een vereniging
buitenshuis.

Omdat dit allemaal nieuw is, zetten we voor de bewoners van het woon-
zorgcentrum alles op een rijtje:
Middagmaal in het buurtrestaurant:
gratis als het dezelfde maaltijd is als in de |
wijk. Als er een speciale maaltijd is die niet
in de wijk geserveerd wordt, krijg je een
korting van 9,5 EUR (de prijs van een BEECSw
‘gewone’ maaltijd).
Optredens: zijn gratis voor iedereen. Je
kan iets drinken in de brasserie, maar bent
dit zeker niet verplicht.

Wafelbak, smoutebollen...: Je reserveert je wafel, smoutebol-
len... en rekent af in de brasserie. Als er nog wafels of smoutebollen
over zijn kan je er soms nog eentje op de kop tikken zonder reservatie.
Vormingen in De Plek: volgens kostprijs.

Soms organiseren we vanuit het woonzorgcentrum een activiteit ter ge-
legenheid van bijvoorbeeld de seniorenweek of een ijsroomnamid-
dag. Hieraan kan je natuurlijk gratis deelnemen.

Bij de aankondiging in de huiskrant zullen we de kostprijs vermelden.
Heb je hierover nog vragen? Neem dan contact op met Chris Van Camp,
|dc De Plek, 015 30 69 90 of chris.vancamp@zbrivierenland.be



mailto:chris.vancamp@zbrivierenland.be
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Saitethe driz' @

WIJKEEESTEN

‘ BOSHOEK 7 FEBRUARI
‘ TUINWIJK 16 FEBRUARI

HOOGDONK 2 MAART

EEN FEEST OP DE WIJK) EEN WIJKFEEST DUS !
ECN FEEST VOOR BIWONERS, FAMILIE EN MANTELZORGERS.
MET EEN LACH EN EEN GEBAAR

GEZELLIG TAFELEN EN KEUVELEN ONDER ELKAAR.

In de jaren van wzc Sint-Elisabeth organiseerden we gezellige en fijne
feestjes voor de bewoners en hun familie. Tijd om dit opnieuw op te
nemen.

We gooien het nu enigszins over een andere boeg. Tijdens een aperi-
tief stellen we het wonen en leven in Bosbeekhof en de wijk voor. We
delen graag samen ideeén zodat bewoners en bezoekers zich meer be-
trokken kunnen voelen bij het wijkgebeuren. Om dan te eindigen met
een gezellig feestje waar elke wijk zijn persoonlijke touch aan zal geven.

Hopelijk mogen we veel feestgangers ontvangen en worden het gezelli-
ge en verbindende avonden.

Een persoonlijke uitnodiging volgt nog!
Een organisatie van de werkgroep 'wonen en leven’in samenwerking
met de wijkteams.
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d: OPROEP:
PASTORALE GROEP

Iedere zondag om 11u

gaat er in zaal Klaproos een misviering door,
opgedragen door Diaken Koen Jacobs.

HEB JE INTERESSE OM:

De bewoners te begeleiden naar de misviering
(vanaf 10.30u)?

: Actief mee te werken aan/tijdens de

@7 misviering?

Laat ons dan zeker iets weten!
Mail naar: chris.vancamp@zbrivierenland.be
of bezorg je gegevens aan het onthaal.

Woensdag 18 januari wordt weer
een dag om je vingers af te lik-
ken.

Onze koks maken die dag een
lekkere, malse steak klaar in de
wijken.

Smakelijk!
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Nieuw in de Plek: kaarten met Warre

Als je dinsdagnamiddag in de Plek langskomt, ontmoet je er zeker en
vast Stefaan, een kaarter van het eerste uur. Chris Haemels sprak met
hem af:

Hoe ben jij ertoe gekomen om in " De Plek ” te komen kaarten?
‘Ik woon op de grens van Duffel met Sint-Katelijne-Waver. Eigenlijk heb
ik me altijd meer gericht op de gemeente Katelijne zoals voor het win-
kelen en andere dingen. Ik volgde de afgelopen jaren de evolutie van
de bouwwerken op de site van Bosbeekhof en kwam dus ook eens een
kijkje nemen in het nieuwe gebouw. In een gesprek met een vrijwilliger
van de brasserie maakte ik mij bekend als * kandidaat om te kaarten “.
Ik was dan ook blij verrast dat Warre half november met een kaarters-
club startte. Samen met Fons, die in het woonzorgcentrum woont, Dirk
die ook regelmatig langskomt in De Plek en vrijwilliger Warre kaarten
we elke dinsdagnamiddag.’

Welk spel spelen jullie, en is dit competitief?
‘Wij spelen de ' gewone wieze . Het is absoluut
geen competitie. Wij kaarten voor ons plezier. Er
wordt al eens gelachen en er mag al eens verkeerd 4
gegeven worden. Eigenlijk voelt het als vrienden g
onder elkaar. Onze band verheft zich boven het [
competitieve. Dat “samen” kaarten is een moment g
waar ik naar uit kijk.’

Is er nog iets dat jij wilt zeggen over de kaart-
club?

‘Wel ja, nu zijn we met vier en het zou goed zijn dat er een vijfde per-
soon bij zou zijn. Zo kan het spel toch doorgaan als er een deelnemer
afwezig is. Als toch iedereen er is, kunnen we om beurt geven en
speelt de gever niet mee. Maar aangezien het “om beurt” is, kan ieder-
een mee kaarten. Ik zou zeggen: Twijfel niet en kom eens af. Hoe
meer zielen hoe meer vreugd. Er zijn nog tafels genoeg.’



https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka
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--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Net dat stapje verder gaan voor elkaar, dat
IS waar we voor staan!

Wat willen we hiermee bereiken? Dat we bewoners beter leren kennen
en weten wat ze echt nodig hebben om zich goed te voelen in het woon-
zorgcentrum.

Om dit initiatief te laten groeien en bloeien zoeken we bewoners, fami-
lieleden en medewerkers om mee na te denken hoe we dit het best kun-
nen uitwerken in Bosbeekhof.

Zie je dit wel zitten, dan lichten we je graag toe wat we van jou ver-
wachten:

. Jouw engagement om deel te nemen aan 3 bijeenkomsten om dit
initiatief op te starten:
Maandag 23 januari van 14 tot 16u
Woensdag 15 februari van 14u tot 16u
Donderdag 16 maart van 14u tot 16u
De bijeenkomsten gaan door in Zaal Klaproos.

. Veel zin en enthousiasme om samen aan de slag te gaan.
Een actieve bijdrage aan de bijeenkomsten.

Interesse? Geef dan je naam door tegen 16/01/2023, aan de begelei-
der wonen en leven van de wijk, via mail naar
nikki.vandenwijngaert@zbrivierenland.be, of aan het onthaal.

Tot snel?


mailto:nikki.vandenwijngaert@zbrivierenland.be
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..............................................................................................................................

In Ldc De Plek en de Dorpsstraat stellen we regelmatig werken ten-
toon. Deze keer zorgt Agnes Van Parijs voor mooie natuurfoto’s. Je
kan ze bezichtigen van 9 januari tot 6 maart 2023. Ga zeker eens een
kijkje nemen, ook op de eerste verdieping van De Plek.

Agnes stelt zich even voor:

“Mijn naam is Agnes Van Parijs en ik woon in Sint-Katelijne-Waver.
Mijn grootste hobby is de fotografie. Die passie is ontstaan in mijn
jeugd. Mijn interesse werd gewekt toen we met het hele gezin een fo-
toshoot lieten maken ter gelegenheid van mijn plechtige communie.

Ik speelde als kind zelfs even met de gedachte om fotograaf te worden.
Eén van de geschenken die ik kreeg voor mijn communie was dan ook
een kleine analoge camera.

Het was in die tijd echter niet zo evident om veel foto’s te maken. Er
moesten filmpjes gekocht worden en de foto’s moesten ontwikkeld wor-
den. Dat was een dure aangelegenheid. De camera bleef dus meestal
in de kast staan.

Ondertussen vlogen de jaren voorbij en de fotografie kende een enor-
me vooruitgang.



https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fassets%2Flogo%2F1514986803_logo-zorgbedrijf-rivierenland-mechelen-fb.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.zorgjobs.be%2Fvacature%2Fzorgkundige-woonzorgcentrum-zorgbedrijf-rivierenland-sint-ka
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De digitale fotografie deed zijn intrede en mijn belangstelling was met-
een weer gewekt. Voortaan kon je foto’s maken en ze onmiddellijk bekij-
ken op de computer.

Op mijn vijftigste verjaardag kocht ik mijn eerste digitale camera en ging
ik een cursus fotografie volgen in CVO Crescendo Mechelen.

Bijna dagelijks trek ik er op uit om foto’s te maken. Mijn weerfoto’s ko-
men regelmatig in de krant (GVA en Nieuwsblad) of op teevee
(VRTweer). Meestal worden ze gemaakt in Sint-Katelijne-Waver of in de
buurt. In 2020 kreeg ik hiervoor een Katelijnse kei als ambassadeur van
de gemeente.

Ik ben heel graag in de natuur en
tracht daar mooie plaatjes te maken
van de fauna en de flora. Daarbij ge-
bruik ik zowel een telelens als een ma-
crolens. Macrofotografie van insecten
is één van mijn favoriete bezigheden,
maar ook andere dieren krijg ik graag
voor mijn lens.

A : s Ook het fotograferen van de zonsopgan-
L - gen en zonsondergangen vind ik ontzet-

& - : tend boeiend. Niemand is immers zo
Bt el Creatief als de natuur. Geen enkele

~ avond gaat de zon onder zoals de dag
voordien.

Tot slot kan ik me ook uitleven met het maken van abstracte foto’s. Hier-
bij werk ik graag met macrobeelden.

Ik hoop dat iedereen zal genieten van de tentoonstelling in De Plek.”
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Nieuwjaarsmenu 10 januari in De Plek

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Orloffgebraad
met

Gebakken witloof

Champignonsaus :"

en
Kroketten

Nieuwjaarsgebak

Prijs: € 21

Bewoners: € 11,5
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Optreden 10 januari in De Plek

o4 7JORGBEDRIJF
OG-
<+ RIVIERENLAND

Optreden
Ron Davis

Van 14.30u tot 16.30u in De Plek
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Jarigen januari

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Fons van Calster - 4 januari - 90 jaar

Jan Verweij - 11 januari - 91 jaar

Maria Goeyers - 14 januari - 86 jaar

Joske Cammers - 29 januari - 93 jaar
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Wij nemen afscheid van

Juliana Busschodts
Geboren te Koningshooikt op 15 augustus 1934

en overleden in het wzc op 8 december 2022

Frans Van der Aa
Geboren te Sint-Katelijne-Waver op 30 september 1918

en overleden in het wzc op 13 december 2022

Paula Weekers
Geboren te Maaseik op 28 mei 1933

en overleden in het wzc op 19 december 2022

Gemma De Vos
Geboren te Duffel op 1 februari 1942

en overleden in het Imelda-ZH op 24 december 2022

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Voor mensen uit het centrum van Sint-
Katelijne-Waver is Pastoor Van Ermen
geen onbekende: hij was er 50 jaar actief.
Tot 2014 deed hij ook de misvieringen in
wzc Sint-Elisabeth.

Op 13 december overleed hij in wzc Ter
Beuken in Boechout.

Onze deelneming aan zijn familie.
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Wij verwelkomen

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Paula Leijs - Tuinwijk - 0C01

Frans Sanders - Hoogdonk - 2C02
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Personeel: nieuwe medewerker

Mijn naam is Koen Vetters. Ik ben opgegroeid in Waar-
loos in de Mazda / Saab garage van mijn vader "Swa
- Vetters". In 2016 ben ik in Sint-Katelijne-Waver komen
W= wonen.
Van kinds af aan ben ik altijd graag bezig geweest met
dingen herstellen en hiermee mensen gelukkig ma-
ken. Toen ik vernam dat er een job op de technische dienst van wzc
Bosbeekhof vrij kwam, heb ik onmiddellijk gesolliciteerd. Ik ben dan
ook super blij dat ik midden december mocht starten in de aanloop
van de vervanging van Luc, die met pensioen gaat.

Het voelt in Bosbeekhof aan als thuiskomen. Ik heb hier mijn plaats
gevonden. Een leuke werksfeer, toffe en behulpzame collega's en
vriendelijke bewoners.

De groetjes en tot uw dienst! Koen

Personeel: Mireille met pensioen

Eind december ging Mireille Van den Bosch,
woningassistente in Hoogdonk, met pensioen.
Tijd voor een feestje. De collega’s zorgden
voor een warm afscheid met lekkere hapijes.

A lr

| —

5 Lut Bosschaerts, teamcoach van Hoogdonk,
, hield een speech: “...Het is met een dubbel
gevoel dat we hier vandaag samenkomen... aan de ene kant gunnen
we je je welverdiende pensioen, aan de andere kant gaan we je mis-
sen. Je vrolijke en onbevangen ingesteldheid elke keer je toekwam
voor je late shift... je bijna legendarisch relativeringsvermogen; daar
kunnen we misschien nog wel van leren...”

En misschien zien we Mireille nog wel terug.



WIJKNIEUWS TUINWIIK

Slnterklaas op bezoek

Voor de kerstmarkt draaide soepfabriek

i Tuinwijk weer op volle toeren, we maakten
pompoensoep en wintersoep met de laatste
pompoenen uit Den Hof. Het deed zo veel
deugd om jullie belangstelling
te zien voor ons kraam want

we waren uitverkocht!
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Tuinwijk in kerstsfeer

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Samen toverden we weer de Tuinwijk om in een magische kerstsfeer...
g . A R [/

E // in A
en daar ho

Feesten maar!!

Kerstmis werd goed gevierd,
het was een warm feest met
een heerlijk feestmenu!
Met dank aan de keukenme-
dewerkers




26 Wijknieuws Boshoek

Limoncello maken voor de Kerstmarkt
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28 WIJKNIEUWS HOOGDONK
Koekjes bakken

De bewoners knutselden en bakten van alles om te verkopen op de
kerstmarkt.  Germaine zorgde ervoor dat het netjes uitgestald
stond. Het oog wil ook wel wat! - »
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Foto’s aan de wand

De dochter van Ward Gielis stelde voor om
onze straten wat op te vrolijken. Ze gaf
ons de contactgegevens van haar neef ,
Koen Mertens, die in het centrum van Sint- i
Katelijne-Waver woont. Hij maakt zeer s
mooie natuurfoto’s in zijn tuin en soms ook =
in de Hondsbossen. b

| Uit zijn collectie bezorgde hij ons verschillende
Eﬁ;’ prachtige foto’s van uilen voor Uilendries en lijsters
‘ om in de Lijsterweg op te hangen. Natuurlijk was
de keuze aan de bewoners. Zij maakten een selec-
tie om hun straat op te fleuren. Ondertussen kre-
gen de foto’s een mooi plaatsje. Zo wordt de mooie
natuur een beetje binnen gehaald en geeft dit onze
straten een heel andere dimensie.

Kerstfeestje

Een gezellig samenzijn met bewoners en medewerkers.
Het Hoogdonkteam zorgde voor lekkere hapjes.




NIEUWS LDC DE PLEK

Activiteiten van januari

Dinsdag 3 januari

Zondag 8 januari

Maandag 9 januari

Maandag 9 januari

Dinsdag 10 januari
Dinsdag 10 januari

Dinsdag 10 januari
Dinsdag 17 januari

Dinsdag 17 januari
Donderdag 19 januari

Zondag 22 januari

14 - 16.30 u: Kaartclub met Warre

11 u: Misviering

Verloren maandag: Lekkere worstenbroodjes
of appelbollen in de brasserie.

Inschrijven t.e.m. 03/01: € 5 per stuk
13 u: Bibliotheek in de brasserie

12 u: Nieuwjaarsmenu in de brasserie

14.30 -16.00 u: Muziekoptreden Ron Davis: in
de brasserie

14 u: Kaartclub met Warre
10 — 11.30 u: Digidokter op bezoek
14 u: Kaartclub met Warre

19 -21.30 u: Infoavond ‘Waardig levenseinde’ -
Georganiseerd door woonzorgcentrum Bos-
beekhof in de brasserie.

11 u: Misviering
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Dinsdag 24 januari 14 u — 16.30 u Kaartclub met Warre

Donderdag 26 januari _ _ _
14 -16.30 u: Bingo: in de brasserie

€ 1 per kaart
Zondag 29 januari 11 u: Misviering
Dinsdag 31 januari 14 u — 16.30 u Kaartclub met Warre

Donderdag 2 februari 14 - 16.30 u: Pannenkoeken voor Maria

Lichtmis in de brasserie.
Inschrijven t.e.m. 23/01

Prijs: € 2 per stuk

Personeel: afscheid

Wendy Van de Velde nam ontslag als centrumleider van Idc De Plek.
Zij heeft beslist om haar carriere een andere wending te geven.
Bedankt Wendy voor de opstart van De Plek.




e.. ZORGBEDRIJF

o2 RIVIERENLAND

EEN WAARDIG LEVENSEINDE

» Euthanasie = Wilsverklaring =
« Palliatieve sedatie » Voorafgaande
Zorgplanning -

Wat betekenen deze woorden? Hoe maak je het levenseinde
bespreekbaar? Welke regelingen kan je treffen?

Tijdens de infoavond geven experten :
info & tips 3

AANVANG OM 19.00 u

LDC DE PLEK
WILSONSTRAAT 28,
2860 SINT-KATELIIJNE-WAVER

SPREKERS
DR. LUCAS CEULEMANS - EQUIPEARTS

Palliatief Netwerk Mechelen

GRIET SNACKAERT - PALLIATIEF DESKUNDIGE
Palliatief Netwerk Mechelen

KIM VAN UFFELEN - ERGOTHERAPEUT &
ERVARINGSDESKUNDIGE

EEN ORGANISATIE VAN WZC BOSBEEKHOF

INSCHRIJVEN
T 015/31.49.31
M secretariaat.wzcskw@zbriviereniand.be

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

© Verantwoordelijke uitgever: Annelies Van Gaver, algemeen directeur
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